
 

JELOVNIK 
31.10. - 04.11.2016.  

 
     

PONEDJELJAK 
DORUČAK :  Mlijeko, čokoladne i kukuruzne pahuljice 
RUČAK : Juha od mrkve s rezancima, pureća rolada s jajima, restani     
                            krumpir, zelena salata s matovilcem                
UŽINA : Kruh, jogurt s probiotikom 
VOĆNI OBROK : Kruške, banane, mandarine 
 

UTORAK 
DORUČAK :   
RUČAK : SVI SVETI 
UŽINA :  
VOĆNI OBROK :  

  SRIJEDA  
DORUČAK : Kakao, kruh, namaz od svježeg sira, maslac i med  
RUČAK : Krem juha od bundeve, musaka od tikvica i sira, salata od zelja 
UŽINA : Puding od vanilije  
VOĆNI OBROK :  Mandarine, jabuke, banane 
 

ČETVRTAK 
DORUČAK : Čaj, kruh, narezak od puretine, maslac i džem 
RUČAK : Varivo od junetine s graškom, mrkvom, krumpirom i noklicama, 
                            kompot od breskve 
UŽINA : Mlijeko, mramorni kolač 
VOĆNI OBROK : Kruške, banane, mandarine 
 

PETAK 
DORUČAK : Kakao, kruh, namaz od svježeg sira i hamburgera  
RUČAK : Juha od povrća, tjestenina u umaku od tunjevine, zelena salata 
UŽINA: Buhtle s pekmezom 
VOĆNI OBROK : Mandarine, jabuke, banane 

 
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika. 

Za djecu najmlađe jasličke dobi obroci se prilagođavaju potrebama djece u dogovoru s  
odgajateljima i kuharicom. 

 



 

JELOVNIK 
06.11.-10.11.2017. 

 

PONEDJELJAK 
DORUČAK: Domaći keksolino 
RUČAK: Bistra juha s povrćem, pirjani kupus u umaku od rajčice s puretinom, 
                            kuhani krumpir, salata od cikle                      
UŽINA: Kruh, namaz od svježeg sira 
VOĆNI OBROK:  Banane, jabuke, mandarine 
                                      
                                     UTORAK 
DORUČAK: Kakao, kruh, narezak od pilećih prsa i maslac, džem 
RUČAK: Varivo od ječmene kaše s korjenastim povrćem i junetinom, kompot od breskve 
UŽINA:               Kiflice sa sirom i sezamom 
VOĆNI OBROK: Kruške, mandarine, jabuke 

 
 SRIJEDA  

DORUČAK: Čaj, kruh, domaći namaz od slanutka, maslac i med 
RUČAK: Krem juha od leće i krumpira, domaći štrukli s vrhnjem i mrvicama 
UŽINA :              Kruh, jogurt s probiotikom 
VOĆNI OBROK:  Banane, jabuke, mandarine 

 
 ČETVRTAK 

DORUČAK: Mlijeko, kruh, topljeni sir, palenta 
RUČAK: Juha od povrća s lećom, lazanje s mljevenim mesom, zelena salata  
                            s kukuruzom 
UŽINA: Puding od vanilije 
VOĆNI OBROK: Kruške, mandarine, jabuke 
                                    
                                     PETAK 
DORUČAK: Mlijeko, kruh, domaći namaz od svježeg sira i hamburgera, džem 
RUČAK: Krem juha od graška, panirani oslić s pire krumpirom, salata od cikle 
UŽINA:               Kolač od maka 
VOĆNI OBROK:  Banane, jabuke, mandarine 

 
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika. 

Za djecu najmlađe jasličke dobi obroci se prilagođavaju potrebama djece u dogovoru s  
odgajateljima i kuharicom. 

 
 



  

 

JELOVNIK 
13.11.-17.11.2017. 

 
PONEDJELJAK 

DORUČAK: Griz na mlijeku s čokoladnim posipom 
RUČAK: Varivo od kupusa, krumpira i mrkve s teletinom, pita od sira 
                            zelena salata 
UŽINA: Kruh, maslac i sir Gauda 
VOĆNI OBROK: Banane, naranče, jabuke 
 
           UTORAK 
DORUČAK: Kakao, kruh, narezak od puretine, maslac i džem 
RUČAK : Pileća juha s rezancima, pečena piletina, riža s graškom, salata od cikle 
UŽINA: Voćni jogurt 
VOĆNI OBROK :  Mandarine, jabuke, banane 

SRIJEDA  
DORUČAK : Čaj, kruh, topljeni sir, maslac i med 
RUČAK: Juha od rajčice s lećom, popečak od žitarica i poriluka, restani krumpir,   
                            salata od zelja 
UŽINA: Kolač od mrkve 
VOĆNI OBROK :  Banane, naranče, jabuke 
 

ČETVRTAK 
DORUČAK: Kruh, mlijeko, kukuruzne pahuljice, namaz od svježeg sira 
RUČAK: Bistra juha s rezancima i povrćem, pužići u umaku od rajčice s junetinom,                  
                            zelena salata  
UŽINA: Kukuruzna zlevanka 
VOĆNI OBROK: Mandarine, jabuke, banane 

 
PETAK 

DORUČAK: Kakao, kruh, topljeni sir, maslac i džem 
RUČAK: Riblja juha s rižom, zapečeni oslić s krumpirom i povrćem, salata od cikle 
UŽINA: Kruh, domaći namaz od svježeg sira i paprike 
VOĆNI OBROK: Banane, naranče, jabuke 

 
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika. 

Za djecu najmlađe jasličke dobi obroci se prilagođavaju potrebama  
djece u dogovoru s odgajateljima i kuharicom. 



 

JELOVNIK 
20.11.-24.11.2017. 

 
 PONEDJELJAK 
DORUČAK: Zobena kaša s bananama 
RUČAK: Krem juha od povrća, filetirani pureći zabatak u umaku od povrća, šarena  
                            tjestenina, salata od cikle 
UŽINA: Kakao kocke 
VOĆNI OBROK: Kruške, naranče, banane 
 
 UTORAK 
DORUČAK: Kakao, kruh, namaz od svježeg sira, maslac i džem 
RUČAK: Varivo od mahuna s korjenastim povrćem i junetinom, kompot od breskve 
UŽINA: Jogurt, savijača od krumpira 
VOĆNI OBROK : Jabuke, banane, kruške 
 
 SRIJEDA  
DORUČAK: Mlijeko, kruh, čokoladne pahuljice, maslac i džem 
RUČAK:               Juha od povrća s heljdom, rižoto od bundeve i graška, zelena salata 
UŽINA: Voćni jogurt 
VOĆNI OBROK : Kruške, naranče, banane 
 
 ČETVRTAK 
DORUČAK: Čaj, kruh, narezak od puretine, topljeni sir 
RUČAK:      Varivo od graha s mrkvicom, krumpirom i hamburgerom, čokoladni puding 
UŽINA: Kruh, domaći namaz od svježeg sira i sezama 
VOĆNI OBROK :  Jabuke, banane, kruške 
 
 PETAK 
DORUČAK: Kakao, kruh, namaz od svježeg sira, maslac i med 
RUČAK:              Krem juha od bundeve, brudet od filea škarpine, kukuruzni žganci,  
                            salata od cikle 
UŽINA: Kruh, maslac i sir Gauda 
VOĆNI OBROK : Kruške, naranče, banane 
 

Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika. 
Za djecu najmlađe jasličke dobi obroci se prilagođavaju potrebama  

djece u dogovoru s odgajateljima i kuharicom. 
 


