JELOVNIK
31.10. - 04.11.2016.

PONEDJELJAK
DORUCAK : Mlijeko, ¢okoladne i kukuruzne pahuljice
RUCAK : Juha od mrkve s rezancima, pureca rolada s jajima, restani
krumpir, zelena salata s matovilcem
UZINA : Kruh, jogurt s probiotikom
VOCNI OBROK : Kruske, banane, mandarine
UTORAK
DORUCAK :
RUCAK : SVI SVETI
UZINA :
VOCNI OBROK :
SRIJEDA
DORUCAK : Kakao, kruh, namaz od svjezeg sira, maslac i med
RUCAK : Krem juha od bundeve, musaka od tikvica i sira, salata od zelja
UZINA : Puding od vanilije
VOCNI OBROK : Mandarine, jabuke, banane
CETVRTAK
DORUCAK : Caj, kruh, narezak od puretine, maslac i dzem
RUCAK : Varivo od junetine s graSkom, mrkvom, krumpirom i noklicama,
kompot od breskve
UZINA : Mlijeko, mramorni kola¢
VOCNI OBROK : Kruske, banane, mandarine
PETAK
DORUCAK : Kakao, kruh, namaz od svjezeg sira i hamburgera
RUCAK : Juha od povr¢a, tjestenina u umaku od tunjevine, zelena salata
UZINA: Buhtle s pekmezom

VOCNI OBROK : Mandarine, jabuke, banane

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.
Za djecu najmlade jaslicke dobi obroci se prilagodavaju potrebama djece u dogovoru s
odgajateljima i kuharicom.



JELOVNIK
06.11.-10.11.2017.
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PONEDJELJAK
DORUCAK: Domac¢i keksolino
RUCAK: Bistra juha s povréem, pirjani kupus u umaku od rajéice s puretinom,
kuhani krumpir, salata od cikle
UZINA: Kruh, namaz od svjezeg sira
VOCNI OBROK: Banane, jabuke, mandarine
UTORAK
DORUCAK: Kakao, kruh, narezak od pile¢ih prsa i maslac, dzem
RUCAK: Varivo od jeCmene kase s korjenastim povréem i junetinom, kompot od breskve
UZINA: Kiflice sa sirom i sezamom
VOCNI OBROK: Kruske, mandarine, jabuke
SRIJEDA
DORUCAK: Caj, kruh, domaéi namaz od slanutka, maslac i med
RUCAK: Krem juha od le¢e i krumpira, domaci Strukli s vrhnjem i mrvicama
UZINA : Kruh, jogurt s probiotikom
VOCNI OBROK: Banane, jabuke, mandarine
CETVRTAK
DORUCAK: Mlijeko, kruh, topljeni sir, palenta
RUCAK: Juha od povréa s le¢om, lazanje s mljevenim mesom, zelena salata
s kukuruzom
UZINA: Puding od vanilije
VOCNI OBROK: Krugke, mandarine, jabuke
PETAK
DORUCAK: Mlijeko, kruh, domaci namaz od svjezeg sira i hamburgera, dzem
RUCAK: Krem juha od graska, panirani osli¢ s pire krumpirom, salata od cikle
UZINA: Kola¢ od maka

VOCNI OBROK: Banane, jabuke, mandarine

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.

Za djecu najmlade jaslicke dobi obroci se prilagodavaju potrebama djece u dogovoru s

odgajateljima i kuharicom.



JELOVNIK
13.11.-17.11.2017.

PONEDJELJAK
DORUCAK: Griz na mlijeku s ¢okoladnim posipom
RUCAK: Varivo od kupusa, krumpira i mrkve s teletinom, pita od sira
zelena salata
UZINA: Kruh, maslac i sir Gauda
VOCNI OBROK: Banane, narance, jabuke
UTORAK
DORUCAK: Kakao, kruh, narezak od puretine, maslac i dzem
RUCAK : Pile¢a juha s rezancima, pecena piletina, riza s graSkom, salata od cikle
UZINA: Voéni jogurt
VOCNI OBROK : Mandarine, jabuke, banane
SRIJEDA
DORUCAK : Caj, kruh, topljeni sir, maslac i med
RUCAK: Juha od rajcice s leCom, popecak od Zitarica i poriluka, restani krumpir,
salata od zelja
UZINA: Kola¢ od mrkve

VOCNI OBROK : Banane, narande, jabuke

CETVRTAK
DORUCAK: Kruh, mlijeko, kukuruzne pahuljice, namaz od svjezeg sira
RUCAK: Bistra juha s rezancima i povréem, puzi¢i u umaku od rajéice s junetinom,
zelena salata
UZINA: Kukuruzna zlevanka

VOCNI OBROK: Mandarine, jabuke, banane

PETAK
DORUCAK: Kakao, kruh, topljeni sir, maslac i dzem
RUCAK: Riblja juha s rizom, zapeceni osli¢ s krumpirom i povréem, salata od cikle
UZINA: Kruh, doma¢i namaz od svjezeg sira i paprike

VOCNI OBROK: Banane, naranée, jabuke

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.
Za djecu najmlade jaslicke dobi obroci se prilagodavaju potrebama
djece u dogovoru s odgajateljima i kuharicom.



JELOVNIK
20.11.-24.11.2017.

PONEDJELJAK
DORUCAK: Zobena kaSa s bananama
RUCAK: Krem juha od povr¢a, filetirani pureé¢i zabatak u umaku od povrca, Sarena
tjestenina, salata od cikle
UZINA: Kakao kocke
VOCNI OBROK: Kruske, narance, banane
UTORAK
DORUCAK: Kakao, kruh, namaz od svjezeg sira, maslac i dZzem
RUCAK: Varivo od mahuna s korjenastim povréem i junetinom, kompot od breskve
UZINA: Jogurt, savija¢a od krumpira
VOCNI OBROK : Jabuke, banane, kruske
SRIJEDA
DORUCAK: Mlijeko, kruh, ¢okoladne pahuljice, maslac i dZem
RUCAK: Juha od povréa s heljdom, rizoto od bundeve i graska, zelena salata
UZINA: Voéni jogurt
VOCNI OBROK : Kruske, narance, banane
CETVRTAK
DORUCAK: Caj, kruh, narezak od puretine, topljeni sir
RUCAK: Varivo od graha s mrkvicom, krumpirom i hamburgerom, ¢okoladni puding
UZINA: Kruh, doma¢i namaz od svjeZeg sira i sezama
VOCNI OBROK : Jabuke, banane, kruske
PETAK

DORUCAK: Kakao, kruh, namaz od svjezeg sira, maslac i med
RUCAK: Krem juha od bundeve, brudet od filea $karpine, kukuruzni Zzganci,

salata od cikle
UZINA: Kruh, maslac i sir Gauda

VOCNI OBROK : Kruske, naranée, banane

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika.
Za djecu najmlade jaslicke dobi obroci se prilagodavaju potrebama
djece u dogovoru s odgajateljima i kuharicom.



